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Optimalizace pracovni zatéZe pri maximalni efektivité cinnosti.
Soucasti seminare je ergonomicky audit vyuZitelny pFi hodnoceni Vasich pracovist.

Rada firem si zacind uvédomovat, Ze zékladni znalosti z oblasti ergonomie a ergonomického projektovdni
Jsou nezbytnou podminkou pro navrhovani stihlych pracovist. Takto navrzend pracovisté vyrazné prispéji
k ekonomicnosti pracovnich pohybt a ndsledné nizsi spotrebé casu vyrobni operace.

Cilem seminare je naudit se, jak dosahnout ergonomicky usporadaného pracovisté a vytvorit
takové pracovni podminky, které povedou k minimalni pracovni zatézi a sou¢asné budou
minimalizovat pravdépodobnost vzniku Urazu.

LEKTOR = Naucit se navrhovat pracovisté s optimalnimi
. . ) ) ergonomickymi podminkami.
Ing. Jaroslav Dlabag, Ph.D. - jednatel, projektovy

manazer - API PROGRAM
KOMU JE SEMINAR URCEN = Uvod do ergonomie, antropometrie.

Primyslovi a procesni inZzenyfi, LEAN manazefi, = Vhodna volba pracovni polohy.

projektanti pracovidt, technologové, bezpecnostni = Optimalni pracovni vyska.
technici. = Manipula¢ni prostor a zény dosahu.
CiL SEMINARE = Optimalni zorné podminky.

= Pochopit principy a cile ergonomie. = Ekonomie pracovnich pohybd.

. e - . , = Pracovni prostredi.
= Uv&domit si stale rostouci vyznam ergonomie prace

a pracoviste. = Rizikové ergonomické faktory a kompenzacni cviceni.
= Seznamit se se zakladnimi antropometrickymi = Ergonomické projektovani a ergonomicky audit.
hodnotami.
CENA

= PFedstavit ergonomicky audit a prakticky si vyzkouSet
jeho vyuziti. 4900 K& bez DPH / tcastnik.

Pokud mate dotaz k tématu a obsahu seminare, kontaktujte naseho lektora:

jaroslav.dlabac@e-api.cz | +420724 431 540
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