Cesta k vyssi produktivite
Vv praci i osobnim zivoté

Kde vzit vice €asu, jak stihnout ty spravné véci, soustredit se na
to dulezité a mit stale dost sil?

Dnesni svét a moderni technologie nam oteviraji mnoho pfilezitosti.

Soucasné jsme vystaveni vétSimu tlaku, pfivalu podnét a pozadavka.

K tomu, abychom dokazali realizovat to, co je opravdu podstatné,

je tfeba uvazlivé vybirat, ¢emu budeme vénovat sv(j €as, pozornost
a energii. Diky spravnym rozhodnutim muizZeme predejit opakovanym
neuspéchlm, pretizeni, ztraté energie a motivace.

Na seminafi 5 rozhodnuti pro vyjime€nou produktivitu_si u€astnici
osvoji dovednosti, které jim pomohou lépe rozpoznat, co je skutecné
dllezité, zaméfit se na to a udrzovat si pfi tom dostatek energie.

Uéastnici seminare se nauéi:

e komunikovat v ramci tymu a organizace spoleCnym jazykem
— program ovlivriuje firemni kulturu,

e stanovit si vizi definujici, ceho chté&ji dosahnout,

e rozliSovat mezi dileZitym a méné dulezitym,

e diky pravidelnému tydennimu a dennimu planovani vénovat ¢as
a pozornost klicovym aktivitam,

e zvladat praci pod tlakem,

e efektivné vyuzivat elektronické pomucky (Microsoft® Outlook®,
Lotus Notes® apod.) a ostatni technologie,

e dlouhodobé si udrzovat fyzickou a dusevni energii.

Prospekt k seminafi v PDF

Lektor: Ondiej Komanec

C} FranklinCovey

THE ULTIMATE COMPETITIVE ADVANTAGE

SEMINAR

TERMIN A MiSTO KONANI

20. 5. 2016

jednodenni seminar

misto konani bude upfesnéno

Prihlaska

Soucasti seminare je vstupni
a vystupni hodnoceni osobni
produktivity a pétitydenni plan.

Kontakt

Tel.: + 420 261 099 375
+ 420 261 099 310
E-mail: info@franklincovey.cz
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